FERIE @ Salade de pois chiches Céleri rémoulade Salade verte Bio

Nuggets de blé Raviolis Moqueca de colin MSC
Carottes Bio a I'huile d'olive de boeuf Semoule
Ossau Iraty AOP & la coupe Fromage fouetté Camembert & la coupe
Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison Mousse au chocolat

. Tzotziki de
. Qe\'lfe‘p'
FERIE Taboulé @ Pizza SN concombres
E ﬁ @ de la mer
Curry de beeuf Omelette Bio Marmite d'encornets

Brocolis Bio & I'huile d'olive Courgettes Bio & la provencgale Riz IGP
Cotentin Petit suisse sucré Palmito

Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison le flottante
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Salade de coquillettes au pesto
Jambon blanc Label rouge
Epinards Bio moulinés

Emmental & la coupe

Fruit Bio de saison

Salade verte Bio
Paélla
de poulet Label rouge

Philadelphia

Ramequin de fromage blanc
et sucre

FERIE

Betteraves Bio

e

Fajitas de chili de
haricots rouges
Pommes noisette

Coulommiers & la coupe

Fruit Bio de saison

Salade de pommes
de terre parisienne

Beignets de calamars et citron
Petits pois Bio
Chaource AOP & la coupe

Créme dessert & la vanille

Rillettes de porc

Gratin de cappelletis Bio
mozzarella
Petit moulé nature

Compote Bio

Notre Cake mozzarella aux légumes

Steak haché Bio au jus

Ratatouille Bio
Yaourt sucré

Fraises

FERIE

Tomates en salade

Bolognaise de lentilles Bio
Macaronis
Saint Nectaire AOP

Flan chocolat

Macédoine Bio
mayonndise
Rougail de saucisses

Riz IGP
Ossau Iraty AOP & la coupe

Fruit Bio de saison

Salade verte Bio

Batonnets de colin panés et citron
Courgettes Bio & la créme
Gouda

Notre gdteau aux amandes

| NOS APPROVISIONNEMENTS |

Nos Viandes sont 100% ises, el locales

1 ' pour le Beeuf, le Veau, le Pore (Occitanie /
Rhéne-Alpes).

9 E Nos charcuteries sont 100% frangaises.
Nos = 25% sont produites en France, les
labélisées Bio sont produites par des entreprises
régionales (Vaucluse et Rhéne-Alpes).

&g 100% de notre Riz est de Camargue, labélisé IGP. &

Nos filets de poissons sont 100% MSC,
issus de la péche durable.

@

MNos légumes frais sont 100% locaux en pleine saison

ou a minima d’origine France.
I"agriculture durable.

1E

poires, abricots provenant de vergers locaux.
Elles sont sans sucres ajoutés.

MNos fruits sont 100% d’ornigine France, et locaux en
pleine saison (hors agrumes et fruits exotiques).
MNos compotes sont 100% locales, & base de pommes,

Durable

Du 20 au 26 septembre
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